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1.

1.1.

Fontos biztonsagi eldirasok

Fontos figyelmeztetések

A % berendezés kezeldfeje kozvetlendl érintkezik
az embefi testtel. A normdal mikddés soran az emberi
testben, a bo6ron, és a bo6r alatti szovetekben
nagyfrekvencias aram folyik. A berendezés az eladas
pillanataban a vonatkozo szabvanyoknak, elirasoknak, és a
Gépkonyvben leirt paramétereknek megfelel6en mikodik.
ElSiras szerinti hasznédlata semmilyen egészségkarositd
hatassal nem jar. Mindazonaltal a kezelés soran be kell
tartani a Gépkonyv elbirdsait, és barmilyen rendellenesség
esetén azonnal meg kell szakitani a kezelést, le kell kapcsolni
a gépet, és értesiteni kell a szakszervizt.

A % kozmetikai gépet csak a hozzadadott halézati
csatlakozokabellel szabad csatlakoztatni. Ellendrizze, vagy
szakemberrel ellendriztesse, hogy halézati aljzat foldelése
megfelelé legyen.

Gyézédjén  meg arrdl, hogy a W bemeneti
fesziltségigénye egyezik a haldzati fesziltséggel, (230V)
valamint a haldzati csatlakozas a szabvanyos eszkozokkel
torténik.

A késziulék alkatrészei a felhasznald altal nem javithatoak,
ezért ne szerelje szét az eszkozt.

A berendezés szétszerelése esetén a jotallas érvényét veszti.
Ennek elkerilése végett keresse fel a forgalmazot.

A berendezés tulmelegedésének  megakadalyozasa
érdekében gondoskodjon réla, hogy minden szell6zényilas
szabadon maradjon, és ne taroljon kilonféle targyakat a
készilék tetején, hata mogott. A gép legyen legaldbb 20 cm-
re a faltol.

A berendezés csak vizszintes helyzetben Gzemeltethet6.
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e Gondoskodjon arrol, hogy a kozmetikai gépet az
eléirasoknak megfelelé kornyezetben helyezze Gzembe (o-
40°C és 30-90% nem kondenzalé légnedvesség). Ne tegye ki
kozvetlen napsugarzasnak. Poros, korroziv, illetve sos
kornyezeti tényezdk karosithatjak a gépet.

o A dudlimf berendezést belsé térben helyezze zembe,
mert ner kiltéri hasznalatra tervezték. Jelentésebb hét
sugarzo targyaktol valamint a nedves teriletektdl tartsa
tavol.

e Amennyiben a gépbe folyadék omlik, vagy idegen targyak
kerilnek a berendezésbe, a jotallas érvénytelenné valik.
Ebben az esetben a berendezés tartdsan karosodhat, t0z- és
balesetveszélyessé valhat. Azonnal szakitsa meg a kezelést,
fesziltségmentesitse az eszkdzt, és hivja a szakszervizt.

e Ne érintse az elektréddakat fémbdl készilt targyakhoz, mert
révidzarlatot okoz, és a berendezés karosodashoz vezethet.

e Ne haszndlja a gépet tartéosan a 2,7MHz kezelési
frekvencian, mert ez mar kellemetlen, csipked6 érzést okoz
a bdrfelszinen.

¢ Ne engedjen gyerekeket a készilék kozelébe.

o A dadlm-f berendezés professzionalis alkalmazasra
készilt, csak megfelel6 szakmai ismeretekkel, elektro-
kozmetikusi, vagy bdérgyogydsz szakorvosi végzettséggel
rendelkezd személy feligyelete mellett szabad hasznalni.

e Figyelem a szakszerUtlen, gondatlan hasznalat égési sérilést
okozhat.

e Barmilyen probléma esetén a kezelés a kijelz6 alatti navigalo
gomb megnyomasaval azonnal leallithatd (vészleadllitas).
llyenkor a kezelési id6 is nullazodik.

e Figyelem a radidfrekvencias kezelést nem lehet mindenkin
alkalmazni, ezzel kapcsolatos részletek a kezelések
leirasanal talalhatok.
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e Tilos a berendezést a haldzati csatlakozo vezetéke, a
kezel6fejek csatlakozd vezetéke vagy a plexi tartolap
segitségével mozgatni, megemelni vagy szallitani.

e Nem szabad kezelés kdzben a kezel6fejek csatlakozojat
kihuzni, megbontani!

e Ha a kezel6fej kabele lathatéan megséril, vagy kezelés
kozben érzékeli, hogy a piros fény, vagy a
kezel6fesziltség az elektrédakon akadozva jelenik
meg, vagy kihagy, szakitsa meg a kezelést, értesitse a
szakszervizt.

e Altalanos irdnyelv, hogy semmilyen bizonytalan
mUkodésl elektromos berendezést ne hasznaljon, amig
a hibat ki nem javitjak.

A W javitasat csak szakszerviz végezheti.

Magyarorszagi szakszerviz:
Energia Bazis Kft.

H-1135 Budapest

Frangepan utca 74.

Telefon: 06-1-350-0536

e-mail: service@energybase.hu
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1.2. Tarolds

e Akészilék haza hore lagyuld mUanyag, ezért ne tarolja
kozvetlenil héforras kozelében.

e Ha nedves hUvos kornyezetben tortént tarolas utan
meleg helyiségben kivanja a késziléket Uzemeltetni,
hagyja legalabb 1 6ran keresztil kikapcsolt allapotban,
és csak utana hasznalja.

1.3. Jelzések

A készilék hatuljan, a gyari szam cimkén az alabbi
szimbolumok lathatok;

A kezel6fejeken az emberi testtel kdzvetlenil érintkezo,
* a halozati fesziltségtol elvalasztott fesziltség jelenik
meg.

Figyelemfelhivas. A készilékben nagyfesziltség van, a
készUléket kibontani, belenyUlni TILOS és életveszélyes!
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2. Termékismertetés

2.1. Altaldanos jellemz6k

A ' egy professziondlis hasznalatra tervezett
elektrokozmetikai gép, amely nagyfrekvencias,
nagyfesziltségly szinuszos jelet allit el6. Ez az emberi
bérszoveten keresztil a bér alatti szovetrétegeket felmelegiti,
ezzel roncsolja a zsirsejteket, amelyek a nyirokkeringésbe
jutnak, és onnan tavoznak a szervezetbdl.

A gép egy kozponti egységbdl és kezeléfejekbdl all. A kdzponti
egység el6lapjan talalhatd egy kijelz6, amelyen a kezelési
paraméterek lathatok. A szintén az elélapon talalhatd navigalo
(nyomo/forgatd)-gombbal allithatdk be a kivant paraméterek.
A bal oldali 2 db nyomodgombbal indithato, illetve
sziUneteltethetd, vagy megallithato a kezelés. A jobb oldalon
talalhato 2 nyomdégombbal a beallitott paraméterek tarolhatok,
ill. el6hivhatok. Kezelés kdzbeni vészledllitast a navigalé gomb
megnyomasaval lehet megvaldsitani.

Alapesetben a gép 2 kezel6fejjel keril forgalomba, egy bipolaris
arckezel6-fejjel és egy pentapolaris testkezel-fejjel.

i
N
b

A

{

1. abra
A gép és a kezeldfejek

www.every-body.hu 7/36




44/%// Hasznalati utasitas

Bipolaris arckezel6 Tripolaris arckezel l -
csatlakozodja '- csatlakozodja

Pentapolaris+hexapolaris Haldzati betaplalas+haldzati
testkezel6 csatlakozoja fékapcsold+biztositotarto (2xT3,15A)

2. abra
A hatlapon 1évé kezel&szervek

A géptest hatfalan talalhatd a halézati betaplalas csatlakozdja a
biztositéktartdval és a halozati kapcsoldval. Ugyanott talalhato
a kezel6fejek 3 db csatlakozo-aljzata, valamint a fejtartd plexi
lap, amely szallitaskor a gép alaplemezéhez van csavarozva a
jobb csomagolhatdsag és allagmegodvas érdekében.
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2.2. A kezel6fejek

A ' arc- és testkezel6 kozmetikai gép két kezel6fejjel
kerul forgalomba;
e korelektrodas, bipolaris (kétpolusu) arckezeld fejjel és
e rugds tuUskékkel szerelt pentapoldris (5 polusu)
testkezel6 fejjel

Rendelhetd opcionalisan 3 polusu fix-tiskés arckezels-fej, és
hexapolaris (6 polusu) fix-tiskés testkezeld fej is.

A kettonél tobb elektrodat tartalmazd fejeknél az elektrodak
kozott valtakozva folyik a radiofrekvencias aram. A valtas ideje
0 és 15mp kozott a meniben allithato.

A kétpolusu fej esetén az elektroda-valtas nem értelmezhetd,
az elektrédakon a jel folyamatosan jelen van.

A kezel6fejeket nem szabad olyan olddszeres vagy agressziv
anyagokkal tisztitani (sterilizalni), amik feloldhatjak a festést
vagy a mUanyagot.

A kezel6fejeknél a radidfrekvencias aram vezetéséhez specialis
vezeték kerilt alkalmazasra, melyet 6omm-nél kisebb sugarban
meghajtani nem szabad.
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2.3. Azelsé beiizemelés

Csomagolja ki a berendezést és a kezel&fejeket.
A berendezeést labaval felfelé helyezze egy puha feluletre.

A géptesthez alulrol fel-
csavarozva taldlja a fej-
tartd plexi lapot, amely
szallitaskor a gép alaple-
mezéhez van csavarozva
a jobb csomagolhatésag
és allagmegodvas érdeké-
ben.

Uzembe helyezés el6tt
csavarozza le a gép aljarol a fejtartd lemezt. Tavolitsa el a
derékszogl, fém tamasztd-lemezt, helyezze a tamasztdlemez
és a haz kozé a plexilapot. Csavarozza fol a tdmasztdlemezt
ugy, hogy az a nagyobbik feliletével a plexi aljahoz, kisebbik,

lehajtott feluletével pedig a gép hatlapjahoz simuljon.
A plexilapon szallitaskor alul és feldl is egy védéfolia van, amit a
hasznalat el6tt el lehet tavolitani.

3. abra
A plexi-tartd lemez felszerelése

1. Csatlakoztassa a kezel6fejeket, a csatlakozok menetes
rogzit6-gyUrlit enyhén hizza meg!

2. Allitsa a labaira a késziléket eqgy szilard felileten!

3. Tavolitsa el a kijelz6 felett |év6 40x8omm-es védéfoliat!

Csatlakoztassa a halozati kabelt, Ugyeljen, hogy a
csatlakozo a gép aljzatdba megfelelGen be legyen tolva.

5. Dugja be a konnektorba a haldzati csatlakozo dugvillat!

6. Kapcsolja be a baloldalon, hatul, halézati csatlakozd
vezeték felett lévd halozati fokapcsolot!

7. AkészUlék egy memoria-teszt lefuttatdsa utan Uzemképes.
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2.4. Avdltozé frekvencia hatdsa

Az orvosi kutatasok kimutattak, hogy a radiéfrekvencias aram
hatasanak mélysége figg az elektroddk tavolsagatdl, valamint
Az elektrédak tavolsaga meghatdrozza a kozottik lévd szovet
elektromos impedancidjat, ezaltal az atfolyd aramot (Ohm
torvénye). Az atfolyd aram, és a fesziltség szorzata pedig az a
teljesitmény, ami h6vé alakul.

A szovet elektromos impedancidja meghatarozza, hogy az
adott frekvencian mennyi lesz a hatasos teljesitmény. Ez az,
ami a felszabadulé hét adja.

A kezelés hatasossagat befolyasold tényezék még; a hasznalt
kontaktanyag nedvességtartalma, a boér szarazsdga, az
alkalmazott elektroddk formaja, a kozmetikus altal kifejtett
nyomoero stb.

Mindezektdl fuggetlenil a jel behatolasanak mélysége
forditottan aranyos a frekvencia négyzetgyokével.

Egyszer(en szélva minél nagyobb a frekvencia, annal jobban a
felszint (bdr) kezeljuk, minél kisebb, annal mélyebben
(zsirréteq).

A Mﬂjfkészulék 7 frekvencian képes mikodni;

0,89MHz
1,00MHz
1,14MHz
1,33MHz
1,60MHz
2,00MHz
2,67MHz

A legnagyobb, 2,67MHz frekvencia a 0,89MHz frekvenciaju jel
hatasmélységének kb. 60%-aig mikodik.

Az atlagos behatoldsi mélység a tapasztalatok alapjan, 1MHz
frekvencian az elektrodak tavolsaganak a fele.
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A dadlisnf Stpolusy, pentapolaris fején az elektrodak
kdzéppontjanak tavolsaga 2o0mm ill. 3omm a kezelés fazisatdl
fugglen. Az arckezel6 fejen az elektrédak kozéppontjanak, ill.
kdzépvonalanak tavolsaga 1amm.

Ezekbdl az adatokbdl lathatd, hogy a testkezel6 fejnél a
behatolasi mélység 10-15mm, az arckezel6 fejnél smm. A
magasabb frekvencidkon ezeknek az értékeknek a 60%-aval
szamolhatunk.

Kezelési frekvencia [MHz]
0,8 1 1,2 1,4 1,6 1,80 2,00  2,20 o0 SNEEE

o
4

---------------------

Behatolasi mélység [mm]
W ON OV H W N B

BB
[SI)

A W a fent felsorolt frekvenciakat tartdsan, vagy
valtogatva (sweep-elés) is ki tudja adni. A valtozo frekvenciat 3
beépitett program biztositja (P1, P2, P3). Ezek a frekvencia-
beallitds meniben kivalaszthatok. A valtas ideje 1 és 6omp
kozott valtoztathato.
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A beépitett programok az aldbbi mddon valtogatjadk a
frekvenciat:

START ﬁ Fr.valtas ideje idé START ﬁ Fr.valtas ideje idé
¥ ¥
s ‘§2,67 = ‘§2.67
o 22,00 © >2,00
S g
£ 1,60 S gu6o
S & s @
< 8133 < w33
Fearel = ©°
E‘é §1,14 E‘é _;:‘51.14
E 51,00 Tz 51.00
2 To89 ) g To89
AP1program idédiagramja
START Fr.valtas ideje
L 4 id6
—_— >
N T
I —6 1
= kgll 7 g ]
© 2,00 [
L [
; Ea60 i !
$ Bun Pl
s g1 o
g2 ol
< 81,00 [
Y ~o8 LU
g o8y
AP3program idédiagramja

A frekvencia-valtasi ido beallitasa a menuk leirasanal talalhato.

A fentiek alapjan lathato, hogy;
e aPiprogram az arckezeléshez javasolt,

e aP2program atestkezeléshez javasolt,
e aP3program atestkezeléshez javasolt.
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3. A meniUrendszer

Normal muikodés soran a felhasznald a navigdldé gomb
segitségével csak a Fémeniben navigal, ahol ki lehet valasztani
a kivant kezel6fejet, a kezelés frekvenciajat vagy programjat, a
kimené energiat és a kezelés idejét.

Az |dészamlalé (Stop+M1i gombok megnyomasa) meniben
kijelezhet6 a gép Uzembe-helyezése dta eltelt tiszta kezelési
id6, valamint egy U.n. Napi kezelési id6, amelynek szamlaldja
torélheto.

A Beadllitas (Stop+M2 gombok megnyomasa) meniben
kivalaszthaté a kijelzés nyelve, valamint a fejek mi{kodését
szabalyzo egyéb jellemzdk.

A menUpontok kozott a navigald gomb megnyomasaval lehet
lépkedni, a menipont értékei a gomb forgatasaval
valtoztathatok.

STOP+Ma STOP+M2

STOP STOP
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3.12. A F6meni

A Fémend sorai:

Az 1. sorban a kezel6fejek tipusat lehet valtani. Ugyeljen, hogy
olyan fejet valasszon, ami csatlakoztatva van a berendezéshez.
A 2. sorban a kezelési frekvencia lathato grafikus és numerikus
formaban.

A 3. sorban a kezelési energia lathatd grafikus és numerikus
formaban.

A 4. sorban a hatralévé kezelési id6 lathato perc:masodperc
formatumban.

A navigalé gomb megnyomasaval a kijelz6 bal oldalan lathato
»>" jel mozgathato lefelé. Az alsé sor elérése utan a kovetkezd
megnyomasra a jel a felsd sorba ugrik.

A ,>" jel soraban lathatd paraméter a navigald gomb
forgatdsaval valtoztathato.

A START gomb megnyomasaval a kezelés elindul, a kivalasztott
kezel6fej piros fénnyel vilagit, a kezel6-elektrodakon
megjelenik a radiofrekvencias jel.

A ,>" jel az Energia sorra ugrik, ahol az energia értéke a kezelés
alatt is valtoztathato a navigaléd gomb forgatasaval.

A STOP gombbal a kezelés szineteltethetd, az id6-szamlalas
megall, de a szamlalé nem nullazodik.

A navigald gomb megnyomasaval a kezelés ledll, a kezelési id6
nullazédik.
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Megj.: A kezelét segitendd, ha a kezelési idé nullandl nagyobb
szam, a START gomb villog, jelezvén, hogy a kezelés indithato.
Kezelés kézben (amig a START gomb folyamatosan vildgit, a
STOP gomb villog, jelezvén, hogy azzal lehet sziineteltetni a
kezelést.

3.2. Azldbszamlalé meni

Ebbe a menlbe a STOP és az M1 gomb egyidejl
megnyomasaval lehet belépni.

Ekkor a kdvetkezé kép jelenik meg:

Itt a navigadld gomb nem mukodik, a napi id6szamlalé az M2
nyomogombbal tordlhetd.

Az Osszes kezelésiid6 (Ossz: ) nem torélhetd!

A menibdla STOP gombbal lehet kilépni.
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3.3. A Beallitas meni

Ebbe a menibe a STOP és az M2 gomb egyidejU
megnyomasaval lehet belépni.

Ekkor a kdvetkezd kép jelenik meg:

Ez az elsé Beadllitdas menipont, ahol a kijelz6n megjelend
nyelvet lehet kivalasztani.

A navigalé gomb megnyomasakor a ,>" jel a Magyar nyelvre
ugrik, a gomb forgatasakor az 5 nyelv a kijelzén fel-le
mozgathato. (Scroll)

A navigalé gomb megnyomasa beallitja kijelzési nyelvnek a
kivalasztottat.

A ,>" jel visszaugrik a fels6 sorba, ahol ebbdl a bedllitasi
meniUbdl a kovetkezébe léphetink a navigaldé gomb
elforgatasaval.
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Ekkor a kovetkezo képet kapjuk:

Ez a 2. Beallitas menipont, ahol mind a harompolusu arc- mind
pedig a testkezel6 fej elektrodainak valtasi ideje beallithaté o és
15mp kozott.

Vigydzat! A bipolaris arckezel6nél nincs értelme a valtasi
idének, ennek a fejnek a kivalasztasa esetén nincs elektroda-
valtas.

Az alsé sorban beallithato, hogy a P1, P2 illetve a P3 programnal
milyen idézitéssel valtakozzon a frekvencia. Ez az érték 1 és

6omp kozott allithato.

A programbol valé kilépéshez nyomja meg a STOP gombot.
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3.4. A memdria gombok

A készilék elSlapjan talalhaté 2 db memoria kezeld
nyomogomb, M1 és M2,

Ezeknek a segitségével a ,kedvenc” beallitasok eltarolhatok, és
késébb el6hivhatok. Célszer( egy arc- és egy testkezel
beallitast eltarolni.

A memoridba mentéskor eltarolédnak a kijelzén Iathatd
paraméterek (Arc/Test, Frekvencia, Energia), az elektrodak és a
frekvencia valtasi id6i, valamint a nyelv.

A mentés menete:

Allitsa be a kivant, vagy a leggyakrabban hasznalt
paramétereket, valtasi idoket.

Tartsa nyomva legalabb 3 mp-ig az M1 vagy az M2
nyomogombot.

A nyomdgomb narancssarga fénye haromszor felvillan, a
kijelz6n a , Tarol M1” vagy a , Tarol M2" felirat lathatd. Ezutan a
bedllitott adatok elShivhatok.

Az el6hivas menete:

Nyomja meg roviden (3mp-nél rovidebb ideig) az M1 vagy M2
nyomoégombot.

A nyomdgomb narancssarga fénye haromszor felvillan, a
kijelz6n a ,Behiv M1"” vagy a ,Behiv M2" felirat [athatd. Ezutan a
tarolt adatok megjelennek a kijelzén, a készilék a
tovabbiakban ezekkel dolgozik.
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Londlosn it
4

4. MdUszaki adato

Halozati fesziltség:
Halozati frekvencia:
Teljesitményfelvétel:
Bemeneti biztosito:

Kimeneti fesziltség:
Kimeneti teljesitmény:
Kezel6fejek:

Rendelhetd kezelSfejek:

Kezel6szervek:

Kijelz6:

k

90+264VAC
47+440Hz

max. 65VA (0,9A)
3,15AT

300V (106Vef)
max. 30W

Bipolaris arckezeld
Pentapolaris testkezel6

Tripolaris arckezeld
Hexapolaris testkezel6

Navigacios gomb (forgatd/nyomo)
START kezelés inditasa
STOP kezelés szUneteltetése

M1 1. memoria gomb
M2 2. memoria gomb
4x16 karakteres LCD
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Kezelési frekvenciak:
F1=0,89MHz
F2=1,00MHz
F3=1,14MHz
F4=1,33MHz
F5=1,60MHz
F6=2,00MHz
F7=2,67MHz

Kezelési programok:
P1 Fg,6,7,6, ...
P2  F1,2,3,4,3,2 ...

P3  F1,2,3,4,56,7,6,5 43,2 ...

A kezelés intenzitasa: 0+100%
(20ms pulzus-szélesség modulacidval, PWM)

Kezelésiido: o+60 perc
Frekvencia-valtas ideje: 1+60mp
Elektroda-valtas ideje: o+15mp
Nyelvek: Magyar
Angol
Német
Olasz
Francia

Opcionalis: (Lengyel, Orosz)

[d6mérdk: Teljes mUkodésiido [ora]
Napi mUkodésiidé [0:p]
(nullazhato)
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5. Kezelések

5.1. A rddidfrekvencia hatdsa

A radiofrekvencias beavatkozast a kozmetikai szakma az

orvostudomanytdl vette at. A kezelés tobb, mint 30 éves multra

tekint vissza, és azota tOobb valtozason ment at a

monopolaristol a bipoldrison at a multipolaris technikaig.

A multipolaris RF berendezések a 3 pdlusutdl akar a 8-10 polusu

kezel6fejekig léteznek. Ennél tobb pdlusnak a kezel6fej mérete

miatt mar nincs létjogosultsaga.

Az idedlis a 3-6 pdlus.

e A radiofrekvencias aram athalad a boGrszoveten, és a bér
alatti zsirszoveten keresztilhaladva azt felmelegiti. A
felmelegitett zsirsejtek sejtmembranjain keresztil az
elfolydsodott zsir, a nyirokkeringésbe kerilve a vizelettel
tavozik a szervezetbdl. Masik el6nyds hatdsa a bérfeszesités
és cellulitkezelés, ami a h6nek a kollagén rostokra gyakorolt
hatdsabol adodik.

e A belsé hé serkenti a fibrolaszt aktivitast, noveli a kollagén
rostok termel6dését, mélyen a bérben, Ujraformalja a bor
sejtkozi allomanyait, ezaltal a bér strukturdja feszesebbé,
feltoltottebbé valik.

e Harmadik felhasznalasi terilete a kozmetikumok hatéanyag
bevitelének fokozasa.

A behatolasi mélység figg az elektrodak tavolsagatdl, és a
frekvenciatdl. A multipolaris fejeknek megvan az az el6nyUk,
hogy a radidfrekvencias jelet a gép a pdlusok kozott valtogatja,
igy tudja valtoztatni a behatolds helyét, és kilonbozd
tavolsagra lévo elektrodak esetén a behatoldsi mélységet. A

o/ t0bb frekvenciat hasznal, egyes Gzemmaddokban csak
egy kivalasztottat, masokban pedig automatikusan valtozdt
(P1, P2, P3 programok). A kezelés mélysége, igy élettani hatasa
ezaltal széles tartomanyban valtoztathato.
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5.2.

Radidfrekvencids kezelés kizard okai

Ne kezelje a vendéget, ha;

Pacemakert vagy belsé defibrillatort visel

Volt vagy van rdkja, kilondsen bérrak vagy rosszindulatu
anyajegy

A kezelési terileten aktiv fert6zés van, mint gyulladas,
psoriasis, nagyon szaraz és torékeny bér

A kezelt terileten hé altal serkentett betegség van, mint
Herpes Simplex

Megvaltozott immunrendszer(, mint AIDS, vagy barmilyen
immunrendszerre haté gyogyszert szed

Keloid kialakulasa mar el6fordult

Terhes, nemrég szilt vagy szoptat

A kezelési terileten fémimplantatum van

Vérzékenységben szenved vagy gydgyszert szed
vérzékenységre

Hosszabb tavy szteroidos kezelés alatt all (torékeny bort
okoz)

Bdrbetegségek: Minden olyan kiterjedt elvaltozast, mely a
bor ellenallasat megvaltoztatja. Kontraindikalt pl. kiterjedt
psoridsis, dermatitis, vagy ekzema a kezelt terUleten.
Kiterjedt pigmentfoltok, naevusok. Daganatos
bérbetegségek, égési sérilés.

Belszervi betegségek: Szivelégtelenség, sulyos
ritmuszavarok, thrombosis hajlam, malignus hypertonia,
vese- vagy majelégtelenség, sulyos diabetes,
Endokrinoldgiai  betegségek: mindegyike, kivéve a
hypothyreosis

Immunrendszert érintd betegségek: HIV, daganat, acut
infectiok, immundeficiencidk, autdimmun betegségek
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e Gydgyszerek: foto szenzibilitast okozd szerek (Tetracyclin
szarmazékok, Roaccutan), szteroidok és immunszuprimalo
szerek, bioldgiai kezelés, véralvadasgatlo kezelés

e Véralvadas zavarai: ugynevezett procoagulansok fokozott
termel6dése, thrombosis hajlam, lezajlott thrombosis.

e 18 év alatti életkor.

e Olyan allapoty, ami alapjan a felméré személy nem
engedélyezi a kezelést

Az utdlagos félreértések elkerilése végett fontos, hogy minden
kezelés elétt a vendég egészségi allapotaval kapcsolatban a
kezel6 dokumentalt informacidval rendelkezzen. Erre
javasoljuk a gépkonyv végén lévo kezelési tajékoztatdt minden
kezelést igénybevevé vendéggel irassuk ala és azt
visszakereshet6en 6rizzik meg.
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5.3. Borfeszesités

A radidfrekvencidas aram felmelegiti a kollagén rostokat a
dermiszben és béraljaban (mély és felileti rétegeket
egyidében).

Ez a meglevd kollagén rostok OsszehUzodasahoz vezet, ami
azonnali lathatd eredményt nyuijt.

Ezen felUl a fibroblaszt sejtek novelik anyagcseréjiket és Uj
kollagént termelnek, igy regenerdlva a bért, aminek hosszu
tavu hatdsa van.

5.4. Cellulit-kezelés

A cellulit; megnagyobbodott zsirsejtek a zsirszovetben, és a
dermiszben.

Kezelés kozben a bdér mély és felUleti rétegeiben levo
zsirsejteket szelektiven melegitjik a multipolaris kezel6fejjel.
Az eredmény: cellulit-csokkenés és tonizaltabb bor.

5.5, Altaldnos kezelési elvek

e Ellendrizze, hogy a kezelési terilet megfeleléen olajozott-e.
e Helyezze a kezel6fejet a bérre.

e Lassan mozgassa a kezel6fejet.

e Nyomja mega START gombot az RF aktivalasahoz.

e Mivel mar mozog a kezel6fej, amikor az RF aktivalddik,
elkerUli az esetleges csipkedés érzést a béron.

e FIGYELEM: Soha ne alljon meg a kezel&fejjel a béron, mivel
az égést okozhat.

e Haszndljon infra-hémérét a bérfelszin hémérsékletének
mérésére. A kezelés akkor hatasos, ha a borfelszin 40-42°C-
ra melegszik fol.
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e Figyelem! 42°C folé soha ne melegitse a bérfelszint!
e Mindig hosszu, lassu, folyamatos mozdulatokat végezzen.

e A korkoros, elliptikus vagy 8-as alaki mozdulatok jobbak,
mint az oda-vissza mozdulatok.

e Alkalmazzon er6sebb nyomast amikor nyirokdrenazs iranyu
mozdulatokat végez a béron a kezeldfejjel.

e Figyeljen, hogy ne alljon meg, mivel ez tulmelegitést,
lehetséges fajdalmat vagy égést okozhat.

e A lehetséges legmagasabb erdsséget alkalmazza a
maximalis eredmények érdekében.

e Ne hasznalja a gépet tartésan a 2,7MHz kezelési
frekvencian.

e Azalap-beallitdsokkal kezdjen. (ld. késébb)
e Ellendrizze a vendég tiréképességét, kényelem-érzetét.

e Ennek  megfeleléen  dllitsa be az  értékeket
(novelje/csokkentse).

e FONTOS: A lassusag fontosabb, mint az er6sség

e Hasonldan a gyertyalangba tartott ujjal — a tul gyors mozgas
hatdstalan!

e Ha avendég erés melegségre panaszkodik, jobb, ha lejjebb
veszi az erésséget, mintha gyorsabban mozogna!

e Testkezelések utan erdsen javasolt az elfolyositott zsirsavak
drenazsa nyomasterapiaval vagy hasonld kezeléssel, vagy
annak elégetése edzéssel (vibraciés gép, kerékpar,
izomstimulacié, stb.). Ez egyrészt megnoveli a
hatékonysagot, = masrészt  biztonsagi  szempontbdl,
minimalisra csokkenti az esetleges mellékhatasokat.

FIGYELEM! Ez a Gépkonyv nem ad teljes korl tajékoztatast a
kezelésekrol! A pontos kezelési protokoll, kontraindikaciok,
kockazatok tekintetében er6sen javasolt kozmetikai
szakoktatd altal tartott tanfolyamon részt venni. llyen
oktatas nélkil ne végezzen kezeléseket!

www.every-body.hu 26/36




J/L/%// Hasznalati utasitas

5.6. Alapbeallitasok

A %javasolt alapbeallitasai a kilonb6z6 kezelésekhez
az alabbitablazatban lathatok:

Kezelés |dé Energia
(oldalanként)

arc 20 perc 10-30%
has 30 perc 50%
combok 20-20 perc 80%
karok 10-10 perc 50%
fenék 20-20 perc 85%
csipo 10-10 perc 80%

Kezelés kozben az energia értéke igény szerint vdltoztathatd!

5.7. Arckezelés

Mindig a kis kezel6fejet hasznalja!
Kezelési munkateriletek:

1. F6 arcvonal (Orr-ajak kozti
vonalak)
All

. Arc- és szemireg-kornyék

4. Homlok

Erdsséq tipikusan 15%-20%

A kezelési id6 3-5 perc minden munkaterileten (az arcbor
nagyon érzékeny).
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5.8. Has kezelés

Hashoz a nagy kezel6fej javasolt

5.9

Javasolt a kezelési teriletet 2-
4 teriletre osztani.

A kezelési id6 tipikusan 30-35
perc az egész hasra.

Az erdsséq tipikusan 65%.

A kezel6fejet 8-as alakban és
korkorosen mozgassa, amig el
nem éri a ,kontrollalt
gyulladast” a teljes kezelési
terileten, majd lépjen a kévetkezd teriletre.

Fontos, hogy az oldalakon is dolgozzon (derék).
Kerilje a koldokot és nemi részeket!

A belsé comb kezelése

A nagy kezel6fej javasolt Ha a kezelési terilet kicsi,
hasznalhato a kis kezel6fej is. :

A kezel6fejeket  “lifting”

mozdulathoz is hasznalhatja
(lasd parhuzamos nyilak).

A kezelési id6 tipikusan 20
perc belsé combonkeént.

Az erdsség tipikusan 85%.
Nyomja a kezel6fejet a combhoz, kozel a térdhez. Lassan

mozgassa a medence iranyaba hosszu elliptikus
mozdulatokkal (Iasd nyilakat a képen).

Amikor a medence felé halad, enyhén nagyobb nyomast
alkalmazzon, mint amikor visszafelé. Ez segiti a
nyirokdrendzst.

Kerilje a nemi terileteket!
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5.10. A kilsé comb kezelése

A nagy kezeléfej javasolt

e Javasolt a teriletet mindkét
combon 2-4 munkateriletre
osztani.

o A kezelési id6 tipikusan 15-20
perc combonként.

e Azerdsséq tipikusan 85%.

e Nyomja a kezel6fejet a kilsd
combhoz a térd folé. Lassan
mozgassa a csipécsont felé
hosszu elliptikus vagy koérkérés mozdulatokkal (1asd képen
a nyilakat).

e Amikor felfelé halad, enyhén nagyobb nyomast
alkalmazzon, mint amikor visszafelé. Ez segiti a
nyirokdrendzst és a keringést.
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5.11. Fenék kezelés

Fenékhez a nagy kezel&fejet ajanljuk (pofa és oldalak).

Kilonleges esetben a kis
kezel6fej is hasznalhato.

A kezelési id6 tipikusan 20-25
perc oldalanként.

Az erGsség tipikusan 85%,
kozepes frekvencian.
Alacsonyabb frekvencia
hasznalatakor alkalmazzon
alacsonyabb energiaszintet.

Mindig kérjen visszajelzést a

vendégtdl. Ha tul melegnek érzi, csokkentse az erésséget!
A kezelés hatékonysaga novelhetd rovid emeld
mozdulatokkal a felfelé mozgatasnal. (lifting)

A cellulitcsokkentés a farpofa terlleten korkoros,
elliptikus, vagy 8-as alaku mozdulatokat igényel.

A kezelést 2-3 munkateriletre oszthatjuk mindkét farpofan
(1-2 f6 és oldal). Minden terileten addig dolgozzon, mig a
kontrollalt  gyulladast  (pirosodas,  42°C  felszini
homérséklet) el nem éri az egész terileten, majd Iépjen a
kovetkezd teriletre
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5.12. Hasznos tandcsok

A kezelésekhez hasznalt legjobb kozvetitéanyag a gyarto
tapasztalatai szerint a gyogyszertarakban hasznalhato glicerin.
Ettdl eltéré anyag, vagy kozmetikai hatdanyag hasznalata
esetén konzultaljon a forgalmazdval.

A mozgo elektrodas kezeldfej esetén kilondsen fontos, hogy
azt a sajat tartojaban az elektrodakkal lefelé tarolja, hogy az
esetleg belekerilt glicerin kicsorogjon.

A glicerint vékony rétegben, ecsettel hordja fel a kezelendd
testrész felUletére. Ne torlddjon fel a vivéanyag a kezel&fej
kornyékén a kezelés alatt.

Minden kezelés utan tisztitsa le a fejet fertétlenité anyaggal.
Mivel ez a glicerinnél folydsabb anyag, fokozottan érvényes az
el6z6 szakaszban leirt figyelmeztetés.

Vigydzzon, hogy a kezel6fej kabele ne torjon meg. Ez leginkabb
a kezel6fej tovében fordulhat eld.

Ne a kdbel segitségével huzza at a gépet egy masik helyre, még
kerekes asztal esetén se.

Vigyazzon, hogy ne legyen glicerines a kabel, mert a
kabelharisnya szovete kozul nehéz kitakaritani.

Ha a kezelés kozben barmilyen rendellenességet tapasztal
(furcsa zaj, szag, melegedés, a jel ideiglenes, vagy végleges
megszinése stb.), azonnal allitsa le a kezelést, és hivjon
szakembert.

Ha a kijelzdn értelmetlen kijelzési képet lat, ez memoriahibara
utal, hivja fel a kereskeddjét.
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6. Garancia

A készilék elektronikai egységére a gyarto 2 év garancidt ad, a
kezel6fejekre a garancia 1 év.

Nem érvényes a garancia a Gépkonyvben leirt hasznalattdl
eltéré alkalmazasokra, valamint a normalisndl er&teljesebb
hasznalatra (kabel-szakadas, csatlakozok kitépése,
nyomoégombok beesése stb.). Nem érvényes tovabba a
garancia abban az esetben, ha a felhasznalé a késziléket
megbontotta, hazilag javitotta, vagy atalakitotta.

A garancia a gyarto telephelyén érvényes, az oda beszallitott
készulékekre.
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7. Melléklet:

7.1. Kezelésitdjékoztato

A dandelion-rf egy radiofrekvencias technoldgiaval mikédd
berendezés, amit arc- vagy testkezelésre alkalmaznak. A
berendezés alkalmazasa soran az eredmények az egyes
emberek esetében eltéréek lehetnek. A szalon berendezései és
kezelési metodusai, amit arc- és testkezelésre alkalmaznak,
személyre szabottak, egyénenként eltéréek lehetnek, mind
alkalmazasban, mind eredményekben.

El6fordulhatnak rovid tavu mellékhatasok, mint példaul
vOrosodés, enyhe foku égés, vagy a bor elszinezédése.

A kezelt teriletet megfelel6en kell apolni kezelésen kivil is, a
kezel6 és kezelési eljaras/kira elGirdsai szerint. A kezelt
teriletet meg kell védeni a naptdl, illetve nem lehet
szolariumozni a kezelés el6tt és utdn minimum 3 napig.

FIGYELEM! A kovetkez6 oldalakon lathato egy kérd6iv minta.
Egy ezzel megegyezd tartalmy kérdbivet a kezelés el6tt a
vendéggel ki kell toltetni. Ha barmely fennallé kizard tényezé
ellenére vallalja a kezelést, ez csak sajat felel6sségre torténik.
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7.2.

A kezelést kizaro okok:

A radiofrekvencias kezelést nem szabad annak igénybe venni
aki, (akinek, akinél) (FIGYELEM! A nemleges vdlaszt kell

megjelélni!)

71 Pacemakert vagy belsé defibrillatort visel.

[ Volt vagy van rakja, kilondsen bérrak vagy rosszindulatu
anyajegy.

71 A kezelési terileten aktiv fert6zés van, mint gyulladas,
psoriasis, nagyon szaraz és torékeny bér.

1 A kezelt terileten hé altal serkentett betegség van, mint
Herpes Simplex.

1 Megvaltozott immunrendszer(, mint AIDS, vagy barmilyen
immunrendszerre hato gyogyszert szed.

1 Keloid kialakulasa mar eléfordult.

[l Terhes, nemrég szilt vagy szoptat.

71 Akezelésiterileten fémimplantatum van.

[l Vérzékenységben szenved, vagy gydgyszert szed
vérzékenységre.

[1 Hosszabb tavu szteroidos kezelés alatt all (torékeny bért
okoz).

[ Bdrbetegsége van: Minden olyan kiterjedt elvaltozast, mely
a bor ellendlldsat megvaltoztatja. Kontraindikalt pl.
kiterjedt psoriasis, dermatitis, vagy ekcéma a kezelt
terileten. Kiterjedt pigmentfoltok, naevusok. Daganatos
bérbetegségek, égési sérilés.

[ Belszervi betegsége van: Szivelégtelenség, sulyos
ritmuszavarok, thrombosis hajlam, malignus hypertonia,
vese- vagy majelégtelenség, sulyos diabetes.

Alairas:
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Endokrinoldgiai betegsége van: mindegyike, kivéve a
hypothyreosis.

Immunrendszert érinté betegsége van: HIV, daganat, acut
infectiok, immundeficienciak, autoimmun betegségek.

Gyogyszeres kezelése van: foto szenzibilitast okozo szerek
(Tetracyclin  szarmazékok, Roaccutan), szteroidok és
immunszuprimalo szerek, bioldgiai kezelés, véralvadasgatlo
kezelés.

Véralvadas zavara van: uUgynevezett procoagulansok
fokozott termelédése, thrombosis hajlam, lezajlott
thrombosis.

18 év alatti életkoru.

Olyan allapoty, ami alapjan a felmér6 személy nem
engedélyezi a kezelést (pl.: influenza stb.).

Azokhoz a kizaro okokhoz, amik nalam nem allnak fenn, a
kis négyzetbe egy pipat raktam.

Kijelentem, hogy a fent felsorolt kizaré okok egyike sem all
fenn  nalam, mindezek ismeretében valasztom a
radiofrekvencias arc-, és testkezelési eljarast, a kezelésekhez
tartozo indikaciok és kontraindikaciok tekintetében teljes korl
felvilagositast kaptam.

Név: Cim:
Telefon:

Eletkor: _____ Kezelendd terilet:
Allergia:

Kelt: Aldiras:
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Jegyzetek:
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